
Medical examination guidance

検査項目・料金 検査をお勧めしたい方 検査内容 検査時間
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肺がんCT検診
料金：8,800円

（内臓脂肪量測定とセットの場合：10,340円）

約10分
胸部X線では見つかりにくい早期の肺がんまで発見できます。
※40歳未満の方は、がん発見率よりも被曝の影響が大きいためお勧めしておりません。
※ペースメーカーを装着の方は、主治医の許可なしには受診できません。

・喫煙指数が600以上の方
  （喫煙指数=1日の喫煙本数×喫煙年数）
・50歳以上の方

前立腺（PSA）検査
料金：1,870円 血液検査前立腺がんや前立腺肥大症を調べます。

※男性のみ検査できます。
・50歳以上の男性の方　・頻尿の方
・尿が出にくい、残尿感のある方

CEA
料金：1,870円

血液検査
大腸がん・胃がんなど消化器系のがんをはじめ、肺がん・乳がん・
卵巣がんなどで高値になります。
※ただし、この検査だけでがんの有無を診断できません。

・がんが気になる方
・がんの家族歴がある方

CA19-9
料金：1,870円 血液検査膵臓がん・胆道がんなど消化器系のがんで高値になります。

※ただし、この検査だけでがんの有無を診断できません。
・がんが気になる方
・がんの家族歴がある方

腹部超音波検査
料金：4,400円 約7分上腹部の超音波（エコー）により、がん、結石、ポリープ、

のう胞などの有無を調べます。
・肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓の
  疾患が気になる方
・お酒をたくさん飲まれる方

血圧脈波検査（動脈硬化検査）
料金：2,630円

約10分
腕と足首の血圧の比と、腕から足首の脈波の伝わる速度から、血管
のつまりと硬さの数値を測定し、動脈硬化の状態（血管の詰まり具
合）を調べます。

・高血圧や糖尿病の方
・脂質異常症や肥満の方
・喫煙される方

心不全リスク検査
料金：3,300円

血液検査心疾患などで心不全になるリスクや、心不全の程度を調べます。・高血圧や糖尿病の方 ・動悸や息切れのある方
・足や顔のむくみが気になっている方

塩分摂取量検査
料金：550円

尿検査尿中のナトリウムとクレアチニンを測定し、前日の塩分摂取量を推算
します。

・血圧が気になる方
・心臓の疾患が気になる方
・腎臓の疾患が気になる方

LOX-index（ロックスインデックス）
料金：14,300円

血液検査血液検査により血中の酸化変性LDLとLOX-1を測定し、将来の脳梗
塞・心筋梗塞の発症リスクを調べます。

・肥満気味である　・喫煙される方
・高血圧、脂質異常症、糖尿病の方
・定期的に運動をしていない方

MCI（経度認知障害）スクリーニング検査
料金：19,800円

血液検査アルツハイマー病の前段階であり、軽度認知症（MCI）のリスクを
判定する血液検査です。

・50歳以上の方
・最近、物忘れが増えてきた方

ピロリ菌・胃がんリスク検査
料金：3,300円

血液検査「ピロリ菌感染の有無」と「慢性胃炎（萎縮性胃炎）の有無」を組み合
わせて、胃がんになるリスクを調べます。※受診条件があります。

・ピロリ菌の感染を調べたい方
・数年胃検診を受診していない方

骨粗しょう症検診
料金：1,870円 約3分前腕部をX線撮影し、骨塩量（骨密度）を測定することで、骨の中のカルシウ

ム量の減少により骨折しやすくなる骨粗しょう症を早期に発見できます。・閉経後の女性の方

内臓脂肪量測定
料金：3,300円

（肺がんCTとセットの場合：10,340円）

約10分ヘリカルCTにより、へそ周りの内臓脂肪面積を測定します。
※ペースメーカーを装着の方は、主治医の許可なしには受診できません。

・腹囲が男性は85cm以上、
  女性は90cm以上の方
・肥満の方

肝炎ウイルス検査
料金：2,200円 血液検査B型・C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べます。・肝炎検査を受診したことがない方

甲状腺機能検査
料金：4,400円 血液検査甲状腺ホルモン、甲状腺刺激ホルモンを測定し、甲状腺の病気や

機能低下を調べます。
・首が腫れている方
・疲れやすい方　・暑がり、寒がりの方

眼底（片眼）
料金：620円 約1分眼底の血管を直接見て、全身の血管の状態を測定することで、高血

圧症・動脈硬化、糖尿病の進行度、緑内障、白内障などがわかります。
・高血圧の方
・糖尿病の方

眼圧（片眼）
料金：930円 約1分眼球の内圧を測定することで、緑内障や網膜剥離などがわかります。・視力低下や眼痛、

  視野の欠けが気になる方

ヘモグロビンA1c
料金：1,100円 血液検査過去1～2ヶ月前の血糖値を反映します。・血糖値が気になる方

体組成計で部位別の筋肉量や体脂肪量、筋肉量のバランスが分かります。体組成測定
料金：1,100円 約3分・最近、運動不足を感じている方

婦人科超音波検査
料金：2,310円

子宮細胞診
検査と同時

経膣超音波（エコー）検査により、子宮や卵巣の位置、大きさ、形状
を調べます。※子宮細胞診検査とセットで実施します。・子宮・卵巣疾患が気になる方

乳腺エコー検査
料金：5,500円 約10分

乳腺超音波（エコー）検査により、しこり（腫瘤）の有無を調べます。
※マンモグラフィー検査の結果と併せて判定を行うため、原則乳腺エコー検査のみの　
実施はできません。

・乳がんが気になる方
・40歳未満の方

子宮細胞診検査
料金：3,300円

子宮の出口や内膜の細胞を採取し、子宮頸がんを調べる検査です。
※基本、乳房X線検査とセットでご案内しております。
※午後からの実施となります。

・子宮がんが気になる方 約5分

乳房×線検査（マンモグラフィー1方向）
料金：3,520円 約5分

マンモグラフィーにより、乳がんや乳腺の病気を調べる検査です。
※ペースメーカーを装着の方・豊胸手術を受けている方は受診できません。
※基本、子宮細胞診検査とセットでご案内しております。

・乳がんが気になる方
・40歳以上の方

健康診断オプション検査のご案内 ～より詳しい検査をご希望される方へ～

※オプション検査は、定員になり次第締め切ります。事前にご予約いただくか、当日受付の際にお申し出ください。
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子宮細胞診
検査と同時料金：4,400円

子宮頸がんの原因であるHPVに感染しているかどうかを調べます。
※子宮細胞診検査とセットで実施します。

・子宮がんが気になる方
・30～60歳の方

HPV（ヒトパピローマウイルス）

新型コロナウイルス抗体検査
料金：3,850円 血液検査

新型コロナウイルスワクチン接種後の抗体量を調べます。
※PCR検査ではありません。
※ワクチン接種をしていない方、接種後2週間未満の方の検査は、お断りさせていただきます。

・新型コロナウイルスワクチン接種後の
  抗体があるか知りたい方

アレルギー検査
料金：13,200円 血液検査アレルギーを引き起こす物質「アレルゲン」39種類を一度に調べます。

・長時間続く咳や鼻水、くしゃみ ・湿疹がでやすい
・特定の食べ物を食べるとおなかが痛くなる
・果物や野菜を食べると口がイガイガする


